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lauroryy, ziele
majeranek

Sobarszczukraiński ( seler,

ogórek kiszony, kompot agrestowy,
Zupa masio;,Gulaszz
indyka, ryz,

pieprz, sól, natka, liść
laurowy, ziele
angielskie,maj eranek,
papryka słodka lmandarynka

03.12.2025
Środa
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\
ł,pieprz, sól, koperek, liść

laurowy, ziele angielskie
,lubczyk, rozmwn,,
Ęmianek

@i, masło)Jaj ko sadzone,
zianiniaki l(inteko), surówka z rlrarchewki jabłka i pora

7 chr z9nem, gok z,,ĘIac iej orvego S ad{., dobra \at 
or.i a
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natka, sól, , pieprz,
koperek, liść laurowy,
ziele angielskie,

-{{i'5.12.2025
l Piątek

Zupa krupnik z kasza pęczak(seler, masło)Ryba
panierowana(mąka p§zenna, jajka) z pieca,
ziemniaki(mleko), surówka z czerwonej kapus§ z
jabłkiem, natką i oliwą z oliwek, herbata zgtrlną _

natka. koperek. sól.
pieprz, 1iśc laurorvy, ziele
an gielsk ie .ma.ieranek

Zupa żurek z białą kiełbasą(, seter)Makaron(pszenica

naturalnym, kompot, pieczywko
i polewąbiaĘmz Seremdurum, jajka, ) .

Jogurcle
08.12.2025

poniedziałek

natka, koperek, sól,
pieprz.,liść laurowy,
angielskie,

ziele
'Zupe 

1arrynolrua z fasolką szpafagową(seler, masło,

śmiótańa) ;Póliilwicżki wibpiżoŃe, kaśżd j Qczmienno-
'gry"runą,buraqzki, l.<ompot ', ' 1 ,

09.12.2025
Wtorek

l0.12.2025
Środa

Zupa pieczarkowa (masło, seler, śmietana; Gołąbki w
sosie pomidorowym (masło), ziemniaki(mleko),
oWoc

natka, koper, só|, pieprz,
liść laurowy, ziele
angielskie, bazylia

11.t2.ż025
czrvartek

kóperęk, lubcz}k liść
laurowy, ziele

sól,
12.12.ż025

Piątek kapusty, sok z,,Maciejowego Sadu"
kazSurow

15.12.2025
poniedziałek przekąska, herbata miętowa

owocoWęJpolewie
nl kaoleko, jajseler,

§erem) Zpszen biaĘm
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02.1p,.20ż5
Wtorek

ZZwa

Cnvartek
P

sól, liść laurorrry, ziele
pieprz,natka,

angielskió,

chrupkie

ryzowa, Kotlet szpinakowy(mąka pszenn a, mąka z
pszenicy durum, ser mozzarella, jajka). papryka, herbata
miętowa

)
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,pieprz.
laurowy, ziele
papryka czerwona

,Zupa

mąka


