
 JADŁOSPIS    OD 16.06-25.06.2026 
 

 

 

 

DRODZY  UCZNIOWIE  I  KADRO  PEDAGOGICZNA!  

ŻYCZYMY  WAM  UDANYCH  WAKCJI. 

WRACAJCIE  DO  NAS  CALI , ZDROWI  I  WYPOCZĘCI 

                                                                                                      

                                                           DO ZOBACZENIA !  

 

 

 

Data  Obiad- wykaz alergenów Przyprawy 

16.06.2026 

Wtorek 

Zupa botwinka z jajkiem(śmietana, seler)Gulasz 

wieprzowy(mąka pszenna), kasza jęczmienno-gryczana, 

ogórek kiszony, kompot 

sól, pieprz, natka, liść 

laurowy, ziele 

angielskie, majeranek 

17.06.2026 

Środa 

Zupa ogórkowa(seler, śmietana)Spagetti(mąka pszenna 

durum, jajka) z mięsem drobiowym ,kalarepka, kompot 

pieprz, sól, natka, liść 

laurowy, ziele 

angielskie, 

18.06.2026 

Czwartek 

Zupa kapuśniak z młodej kapusty( seler) Placki 

ziemniaczane, sos pieczarkowy, surówka z marchewki, 

jabłka i pora w sosie chrzanowym, herbata rumiankowa 

,pieprz, sól, koperek, 

liść laurowy, ziele 

angielskie,  

19.06.2026 

Piątek 

Zupa ryżowa z koperkiem(seler, Ryba smażona(mąka 

pszenna, jajka), młode ziemniaki z koperkiem i masełkiem, 

młoda kapusta z marchewką i koperkiem z dodatkiem oleju, 

sok z „Maciejowego Sadu” 

natka, sól, , pieprz, 

koperek, liść laurowy, 

ziele angielskie, 

22.06.2026 

Poniedziałek 

Zupa żurek z białą kiełbasą( seler,)Pierogi ruskie(mąka 

pszenna, ser biały), owoc, herbata rumiankowa 

natka, koperek, sól,  

pieprz, liść laurowy, 

ziele angielskie, 

23.06.2026 

Wtorek 

Zupa krupnik z kaszą pęczak( seler)Kotlet mielony 

(jajka)drobiowy smażony, młode ziemniaki z koperkiem i 

masełkiem , ćwikła z chrzanem, kompot 

natka, koperek, sól, 

pieprz., liść laurowy, 

ziele angielskie 

24.06.2026 

Środa 

Zupa pieczarkowa   ( masło ,seler, śmietana)Łazanki (mąka 

pszenna durum , jajka)z mięsem, mus warzywno-owocowy, 

kompot 

natka, koperek, pieprz, 

sól, liść laurowy, ziele 

angielskie 

25.06.2026 

Czwartek 

Zupa pomidorowa z makaronem(masło, seler, śmietana, mąka 

pszenna durum, jajka), ,pyzy z mięsem(mąka pszenna, jajka), 

surówka z czerwonej kapusty z jabłkiem i olejem sok z 

„Maciejowego sadu” 

natka, koper, sól, pieprz, 

liść laurowy, ziele 

angielskie, 


